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SCHEDA PROGETTO 

 

 

PLESSO DI ORZINUOVI 

 

A.S. 2016 / 17     

 

TITOLO DEL PROGETTO SHUTTLE TIME 

 

DOCENTE RESPONSABILE CASTALDO ROSA 

ALTRI DOCENTI PARTECIPANTI 

DOCENTE  DOCENTE 

DOCENTE DOCENTE 

DOCENTE DOCENTE 

CLASSI INTERESSATE: 

QUARTE E QUINTE DELLA SCUOLA PRIMARIA 

CLASSE/I                            N° ALUNNI                      CLASSE/I                            N° ALUNNI                      

CLASSE/I                            N° ALUNNI                      CLASSE/I                            N° ALUNNI                      

CLASSE/I                            N° ALUNNI                      CLASSE/I                            N° ALUNNI                      

  

COMPETENZE 

Saper distribuire sufficientemente lo sforzo in relazione al tipo di attività effettuata. 
Conoscere ed applicare semplici elementi tecnici  
Accettare i propri limiti e migliorarli 

 

 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

1. Consolidare gli schemi motori e posturali; 

2. Aumentare la socializzazione e il rispetto dei compagni; 

3. Controllare la respirazione, la frequenza cardiaca, il tono muscolare 

4. Saper utilizzare e trasferire le abilità acquisite nei gesti tecnici semplici del Badminton 

5. Saper utilizzare, disporre e riporre correttamene gli attrezzi salvaguardando la propria e 

l’altrui sicurezza. 

 

 

 

 

 

mailto:bsic893008@istruzione.it
mailto:bsic893008@pec.istruzione.it
http://www.icorzinuovi.gov.it/


ATTIVITÀ PREVISTE 

GARE D’ISTITUTO E PARTECIPAZIONE A GARE DI BADMINTON INDETTE PER GLI 

UNDER 11 IN PROVINCIA DI BRESCIA 

 

 

 

ORGANIZZAZIONE 

DUE ORE DI ALLENAMENTI E GIOCHI IL MERCOLEDI POMERIGGIO DALLE 14,30-

16,30 

 

COLLOCAZIONE TEMPORALE NELL'ANNO 

 DA OTTOBRE A DICEMBRE 

 

DURATA IN ORE 

24 ORE DI LEZIONE  

 

 

COLLABORAZIONI 

Altre classi          Altre scuole        Esperti esterni     Enti/Istituzioni   

Specificare: 

 

 

 

 

 

 

STRUMENTI E MODALITÀ DI VALUTAZIONE 

MONITORAGGIO E VALUTAZIONE IN ITINERE 
CONFRONTO DEI RISULTATI RAGGIUNTI RISPETTO AGLI OBIETTIVI DI PARTENZA 

 

MODALITA’ DI DOCUMENTAZIONE E PRESENTAZIONE DEL LAVORO 

Relazione scritta  Disegno e/o foto  X Mostra  

Pubblicazione  Spettacolo  Prodotto multimediale  

Documentazione sul sito      

Altro (specificare) 

 

 

 

STRUTTURE / SERVIZI NECESSARI 

 

PALESTRA  

CAMPI DI BADMINTON 

 

 

 

MATERIALI: (indicazioni dettagliate) 

Tipo di materiale  Preventivo di spesa 

RACCHETTE   

VOLANI  

PALLONCINI  

SCALETTE AGILITA’  



  

  

 

RISORSE FINANZIARIE 

per esperti /formatori  

per strutture servizi  

per  materiale  

per n°     ore aggiuntive non di insegnamento  

per   assistenza tecnica    

TOTALE  

 

 

NOTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA RESPONSABILE PROGETTO APPROVAZIONE DS 

24/06/16  

Firma  ROSA CASTALDO Firma 

 


