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SCHEDA PROGETTO

PLESSO DI     CONIOLO  A.S.2016 / 2017  

TITOLO DEL PROGETTO       PSICOMOTRICITA'

DOCENTE RESPONSABILE  Tironi Maria Teresa

ALTRI DOCENTI PARTECIPANTI
DOCENTE  Crotti Maria Rosa DOCENTE  Mensi Maria Maddalena
DOCENTE  Sanzogni Rosanna DOCENTE
DOCENTE DOCENTE

CLASSI INTERESSATE

CLASSE/A ROSA               N° ALUNNI   25  CLASSE/I                            N° ALUNNI             

CLASSE/ B VERDE           N° ALUNNI    25 CLASSE/I                            N° ALUNNI             

CLASSE/I                            N° ALUNNI          CLASSE/I                            N° ALUNNI             

COMPETENZE
Presa di coscienza dello schema corporeo
orientamento del corpo nello spazio
rappresentazione spaziale, presa di coscienza e segmentarietà
acquisizione atti  respiratori
acquisizione delle diverse posture
espressività corporea

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO
dominanza della mano, occhio e arto inferiore
dove siamo? Chi Siamo?
Inspirazione ed espirazione
soffio largo, soffio stretto e concentrato
leggero irrobustimento della struttura addominale
lanci e ricezioni
quadrupedia- equilibrio

http://www.icorzinuovi.gov.it/
mailto:bsic893008@pec.istruzione.it
mailto:bsic893008@istruzione.it


ATTIVITÀ PREVISTE

giochi di movimento
giochi finalizzati
rotolamenti, lanci, rimbalzi
ritmica
mimica, recitazione, danza
staffette in  molteplici forme
giochi a dominante senso attentivo

ORGANIZZAZIONE
Incontri suddivisi per fasce d'età 3 - 4 – 5anni  (28 H )
Incontri necessari per realizzare il progetto con le insegnanti (ed eventualmente il DS) ( 3H circa)
Incontro finale con insegnanti ( 3 h)
Incontro con genitori a fine progetto

COLLOCAZIONE TEMPORALE NELL'ANNO
Da Ottobre a Gennaio orario previsto 10,15 – 12,15
un giorno la settimana

DURATA IN ORE
36 H circa

COLLABORAZIONI
Altre classi          Altre scuole        Esperti esterni  x   Enti/Istituzioni  

Specificare:

Gerri Luca psicomotricista tel.030/718100

STRUMENTI E MODALITÀ DI VALUTAZIONE
 tramite rappresentazione grafica ed in itinere

MODALITA’ DI DOCUMENTAZIONE E PRESENTAZIONE DEL LAVORO

Relazione scritta x Disegno e/o foto x Mostra

Pubblicazione Spettacolo Prodotto multimediale

Documentazione sul sito

Altro (specificare)



STRUTTURE / SERVIZI NECESSARI
La palestra collegata alla scuola dell'infanzia

MATERIALI: (indicazioni dettagliate)

Tipo di materiale Preventivo di spesa

RISORSE FINANZIARIE

per esperti /formatori

per strutture servizi

per  materiale

per n°     ore aggiuntive non di insegnamento

per   assistenza tecnica  

TOTALE

NOTE

         DATA        RESPONSABILE PROGETTO              APPROVAZIONE D.S.

15 – 06 - 2016  Tironi Maria Teresa   
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