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SCHEDA PROGETTO

PLESSO DI ORZINUOVI A.S. 2016 / 2017

TITOLO DEL PROGETTO “IL CORPO E IL MOVIMENTO”

DOCENTE RESPONSABILE SPEZIALI ADELE-GORIO GIOVANNA

ALTRI DOCENTI PARTECIPANTI

Le insegnanti di classe prima

CLASSI INTERESSATE
CLASSE/I TUTTE LE PRIME
N° ALUNNI
COMPETENZE
Stimolare le funzioni fondamentali per una crescita sana ed equilibrata.

@ Rispondere ai diversi bisogni: biologici, creativi, affettivi, cognitivi, sociali.

® Promuovere nei bambini, attraverso 1’utilizzo del corpo e del movimento, le abilita di base
(prerequisiti) per I’apprendimento di lettura, scrittura, matematica.

® Permettere ai bambini, attraverso 1’esperienza ludica di rielaborare i propri vissuti.

@ Favorire la strutturazione di positive relazioni con la scuola, i compagni, gli insegnanti e i
nuovi apprendimenti.

o Sviluppo di una sana identita

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO

Sostegno alle situazioni di disagio e disabilita dichiarate
® Individuazione e soluzione di situazioni problematiche
® Gestire le emozioni e le frustrazioni
@ Esprimere a livello corporeo emozioni, sentimenti e stati d'animo

@ Sperimentare diverse possibilita espressive del corpo attraverso la musica
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Possibilita di strutturare relazioni positive, gratificanti con i compagni e gli insegnanti

Capacita di concentrazione, di organizzazione, di svolgimento della consegna in tempi

adeguati

Mantenimento e direzione del focus attentivo sull’attivita

Stimolo e sostegno alla creativita, come risorsa di soluzioni nell’approccio alla realta
Prendere coscienza dello spazio

Interiorizzare le nozioni spazio-temporali e ritmiche

Migliorare la capacita di motricita globale e fine

Prendere coscienza del proprio corpo

Favorire lo sviluppo dello schema corporeo

Favorire momenti di rilassamento corporeo

ATTIVITA PREVISTE
1. Esercizi finalizzati:
-allo sviluppo della motricita e della coordinazione generale
-all'espressione e al vissuto corporeo
- all'acquisizione dello schema corporeo
- all'organizzazione spazio-temporale
- al consolidamento della lateralizzazione
-all'organizzazione percettiva
- al rilassamento
- alla socializzazione
- al rispetto di sé e dell'altro

. Attivita grafiche/iconiche

Ascolto di brevi racconti

Verbalizzazioni orali e scritte

Esercizi con attrezzi/musica
Drammatizzazione/ interpretazioni di ruoli

a\m:th

ORGANIZZAZIONE: Nel primo quadrimestre un'ora fissa coincidente con l'ora di progetto ed
una coincidente con I'ora di motoria con specialista. Nel secondo quadrimestre un'ora coincidente
con l'ora di progetto. Eventuali ore delle altre discipline al bisogno




COLLOCAZIONE TEMPORALE NELL'ANNO: primo e secondo quadrimestre

DURATA IN ORE : 17 ore per classe nel primo quadrimestre con specialista, un'ora settimanale

tutto 1'anno, eventuali ore al bisogno

COLLABORAZIONI

Altre classi [ |  Altre scuole [ | Esperti esterni X Enti/Istituzioni [ ]

Specificare: Camperi Priscilla

STRUMENTI E MODALITA DI VALUTAZIONE: Osservazioni sistematiche e verifiche in

itinere

MODALITA’ DI DOCUMENTAZIONE E PRESENTAZIONE DEL LAVORO

Relazione scritta Disegno e/o foto

Mostra

Pubblicazione Spettacolo

Prodotto multimediale

Documentazione sul sito

Altro (specificare) Quaderno del bambino

STRUTTURE / SERVIZI NECESSARI Aula polifunzionale

MATERIALI: (indicazioni dettagliate)

Tipo di materiale

Preventivo di spesa




RISORSE FINANZIARIE

per esperti /formatori

per strutture servizi

per materiale

per n° ore aggiuntive non_di insegnamento

per assistenza tecnica

TOTALE

NOTE

DATA RESPONSABILE PROGETTO

APPROVAZIONE DS

20/06/2016

Firma

Firma
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