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SCHEDA PROGETTO 

 

 

PLESSO DI ORZINUOVI 

 

A.S. 2016 / 17     

 

TITOLO DEL PROGETTO VIVI LA MAONTAGNA 

 

DOCENTE RESPONSABILE CASTALDO ROSA 

ALTRI DOCENTI PARTECIPANTI 

DOCENTE TRONI FRANCESCO DOCENTE 

DOCENTE DOCENTE 

DOCENTE DOCENTE 

CLASSI INTERESSATE: 

TUTTE LE  CLASSI DELL’ISTITUTO 

CLASSE/I                            N° ALUNNI                      CLASSE/I                            N° ALUNNI                      

CLASSE/I                            N° ALUNNI                      CLASSE/I                            N° ALUNNI                      

CLASSE/I                            N° ALUNNI                      CLASSE/I                            N° ALUNNI                      

  

COMPETENZE 

Saper distribuire sufficientemente lo sforzo in relazione al tipo di attività effettuata. 
Conoscere ed applicare semplici elementi tecnici  
Accettare i propri limiti e migliorarli 

 

 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

 

1. Conoscere e vivere esperienze dirette con la montagna; 

2. Aumentare la socializzazione e il rispetto dei compagni; 

3. Migliorare capacità fisico-motorie degli alunni; 

4. Maturare un responsabile rispetto per l’ambiente 

5. Stimolare un corretto e sano stile di vita 

6. Migliorare l’indipendenza personale (lavarsi, vestirsi, tenere in ordine la stanza e gli effetti 

personali) 
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ATTIVITÀ PREVISTE 

 

LEZIONI SULLE PISTE DI SCI 

 

GARE FINALI 

 

 

 

 

ORGANIZZAZIONE 

USCITA SPORTIVA DELLA DURATA DI TRE GIORNI 

PARTENZA IN AUTOBUS  

SISTEMAZIONE IN ALBERGO PENSIONE COMPLETA 

2 ORE AL MATTINO E 2 ORE AL POMERIGGIO DI LEZIONI CON I MAESTRI DI SCI 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE SERALE 

RIENTRO NELLA SERATA DEL TERZO GIORNO 

 

 

COLLOCAZIONE TEMPORALE NELL'ANNO 

 GENNAIO/FEBBRAIO 

 

DURATA IN ORE 

10 ORE DI LEZIONE  

 

 

COLLABORAZIONI 

Altre classi          Altre scuole        Esperti esterni      Enti/Istituzioni   

Specificare: 

 

DOCENTI E MAESTRI DI SCI 

 

 

 

 

 

STRUMENTI E MODALITÀ DI VALUTAZIONE 

MONITORAGGIO E VALUTAZIONE IN ITINERE 
CONFRONTO DEI RISULTATI RAGGIUNTI RISPETTO AGLI OBIETTIVI DI PARTENZA 

 

MODALITA’ DI DOCUMENTAZIONE E PRESENTAZIONE DEL LAVORO 

Relazione scritta  Disegno e/o foto  X Mostra  

Pubblicazione  Spettacolo  Prodotto multimediale  

Documentazione sul sito      

Altro (specificare) 

 

 

 

STRUTTURE / SERVIZI NECESSARI 

 

PISTE DA SCI 

 

 



 

MATERIALI: (indicazioni dettagliate) 

Tipo di materiale  Preventivo di spesa 

SKI-PASS  

SCARPONI CASCHETTO SCI O SNOWBOARD  

ABBLIGLIAMENTO DA SCI  

  

  

  

 

RISORSE FINANZIARIE 

per esperti /formatori € 

per strutture servizi € 

per  materiale € 

per n°     ore aggiuntive non di insegnamento € 

per   assistenza tecnica   € 

TOTALE € 

 

 

NOTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA RESPONSABILE PROGETTO APPROVAZIONE DS 

20/06/16  

Firma  ROSA CASTALDO Firma 

 


