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SCHEDA PROGETTO 
 

 

PLESSO DI  POMPIANO 

 

A.S. 2013/ 2014    

 
 

 

TITOLO DEL PROGETTO   “TUTTI  IN ACQUA” 

 

DOCENTE RESPONSABILE  RANZENIGO MARIA ANGELA 

 

ALTRI DOCENTI PARTECIPANTI : le insegnanti del modulo delle classi terze 

 

CLASSI INTERESSATE 

 

CLASSE/I       3^L               N° 18  ALUNNI                                           

 

CLASSE/I       3^M              N° 16 ALUNNI                                            

 

  

 

 

COMPETENZE 

 

 Instaura positive relazioni; 

 conosce e utilizza la propria corporeità in situazioni diverse; 

 utilizza strategie di apprendimento in diverse situazioni; 

 conosce e rispetta regole di convivenza anche al di fuori dell'ambiente scolastico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

 Prendere confidenza con l'acqua, superando eventuali paure; 

 sviluppare la motricità; 

 coordinare correttamente il corpo in acqua; 

 utilizzare in modo corretto e sicuro per sé e per gli altri spazi e attrezzature; 

 acquisire capacità di concentrazione, di organizzazione nello svolgimento delle consegne in 

tempi adeguati; 
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 rispettare le regole dello sport; 

 migliorare il livello di autonomia personale 

 

 

 

 

ATTIVITA’ PREVISTE 

I bambini verranno divisi in  gruppi, ogni gruppo avrà un istruttore di riferimento, che proporrà 

attività adeguate alla loro capacità di nuotare. 

Gruppo base: avvio alla prima conoscenza degli elementi del nuoto. 

Gruppo intermedio: presentazione di alcuni stili di nuoto. 

Gruppo avanzato: rinforzo e consolidamento degli stili di nuoto. 

 

ORGANIZZAZIONE 

 

Dieci lezioni di cinquanta minuti una volta alla settimana a classi unite, da svolgersi nel secondo 

quadrimestre nella piscina “Revolution”di Pompiano. 

Collocazione temporale nell’anno scolastico: secondo quadrimestre 

Durata in ore: dieci ore complessive per entrambe le classi 

 

COLLABORAZIONI   

 

Altre classi   Altre scuole   Esperti esterni  x Enti/Istituzioni  

Specificare: 

Il personale della piscina “Revolution” di Pompiano e l’eventuale aiuto di alcuni genitori disponibili 

per aiutare i bambini negli spogliatoi. 

L'amministrazione comunale per l'organizzazione e l'eventuale utilizzo dello scuolabus per il 

trasporto nel caso di maltempo. 

 

 

STRUMENTI E MODALITA’ DI VALUTAZIONE 

 

Al termine del corso ci sarà un confronto tra le insegnanti e gli istruttori che hanno seguito i 

bambini per riflettere sui benefici e i progressi che si sono riscontrati.  Tale valutazione verrà presa 

in considerazione anche per definire il voto finale della disciplina corpo , movimento e sport. 

 

 

MODALITA’ DI DOCUMENTAZIONE E PRESENTAZIONE DEL LAVORO 

 

Relazione scritta X Disegni e/o foto   Mostra   Pubblicazione  

Spettacolo   Prodotto multimediale   Documentazione sul sito  

Altro   specificare: 

 

STRUTTURE / SERVIZI NECESSARI 

Piscina della palestra “Revolution” di Pompiano 

 

  


