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ISTITUTO COMPRENSIVO DI BAGNOLO MELLA

PROPOSTA di PROGETTO DIDATTICO

Attuazione del Piano dell'Offerta formativa 
1 Scuola

[ ]Scuola dell'infanzia EST       [ ]Scuola dell'infanzia OVEST             [ ]Primaria Via XXVI Aprile              

[ ]Primaria Via Bellavere          [x ]Secondaria Viale Europa             [ ]Centro territoriale  EDA      

2 Tipologia di progetto

 [ ]Curricolo NAZIONALE                [ ]Curricolo LOCALE              [ ]Curricolo OPZIONALE                    

 [ x]Attività EXTRACURRICOLARI            [ ] Altro
3 Titolo del progetto

Un viaggio davvero…speziale

4 Classe/i   Sezione/i  partecipanti

Alunni delle classe I A,  della Scuola Secondaria di 1° grado

5 Docenti di riferimento  

Elena Soldati, Eliana Savoldi

6  Obiettivi e risultati attesi
Progressi negli ambiti dell’ed. alla salute, alla corretta alimentazione, alla inclusione.
Acquisizione di nuove conoscenze scientifiche, storiche e geografiche.

7  Fasi operative e durata
Numero totale di ore: 16   (due ore di progettazione, due di preparazione materiali, dodici di 
laboratorio di cui 8 in aula, 2 in cucina , 2  in ambiente) 
Periodo: inizio maggio/fine anno scolastico. Giorno di lavoro: mercoledì – h:9/11.          
 Fase 1
Attività: - Coinvolgimento degli alunni e illustrazione del progetto

-  Presa di contatto, rilassamento,viaggio nel mondo speziale, giochi: Indovina la 
spezia (i cinque sensi all’opera!), Se fossi una spezia, drammatizzazione.

Fase 2     
Attività: -Escursione in campagna, raccolta di fiori di sambuco, produzione dello sciroppo ai     
fiori di sambuco e degustazione.

Fase 3     
Attività: -“In una notte di temporale” di  Yuichi Kimura:  lettura espressiva e riflessioni sui 
temi della diversità e dell’amicizia, invenzione a gruppi di finali alternativi con 
drammatizzazione, momento del gusto con il the marocchino offerto dalla famiglia di Asma 
Ait Allali 

Fase 4 
Attività: - Dalle spezie ai Mandala: progetto, realizzazione dei mandala utilizzando: spezie, 
foglie e fiori, osservazione, riflessione sui concetti: cambiamento e  divenire continuo della 
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  I  Mandala           

  Il pranzo     
                                                                                                   

      Le  erbe aromatiche coltivate nell’orto della scuola                    
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