NO ALLE DIPENDENZE

Il 2 e il 9 Novembre noi alunni della classe 2”"A abbiamo partecipato ad alcuni
incontri con la dottoressa Angela Di Giaimo sull’abuso di alcol e gioco d’azzardo.
Durante I’incontro si € discusso sull’importanza di affrontare 1 problemi futuri con il
pensiero critico, ovvero la capacita di distinguere le cose giuste da quelle sbagliate.
Abbiamo anche capito, grazie ad una caccia al tesoro, che il bene piu prezioso siamo
noi.

La dottoressa Angela ci ha mostrato alcuni filmati sulle dipendenze facendoci
ragionare sui pericoli che possono provocare.

Anche il condizionamento sociale potrebbe essere un danno per il nostro benessere,
infatti, bisogna far attenzione alle persone che ci circondano e che potrebbero
mandarci sulla cattiva strada.

Con il dottor Ettore Botti, invece, abbiamo parlato del mondo dei social network e dei
rischi che si possono incontrare; per questo bisogna stare attenti alle fotografie, ai
video che si postano, alle conversazioni e ai profili falsi che ci possono ingannare.
Internet pero, puo essere a tutti gli effetti una risorsa, dipende dall’uso che ne viene
fatto.
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